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ПРАВИЛА  

внутреннего распорядка и поведения учащихся  
  муниципального казенного общеобразовательного учреждения  

Болчаровская средняя общеобразовательная школа 
                                                     

                                I ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Правила внутреннего распорядка обучающихся муниципального казенного 
общеобразовательного учреждения Болчаровская средняя общеобразовательная школа 
(далее - Правила) разработаны в соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 
года № 273- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», федеральными 
государственными образовательными стандартами соответствующего уровня 
образования, санитарными нормами и требованиями, требованиями безопасности, 
Уставом Школы, с учетом мнения обучающихся, родителей (законных представителей). 

Настоящие Правила регулируют режим организации образовательного процесса, права 
и обязанности обучающихся, применение поощрения и мер дисциплинарного взыскания к 
обучающимся муниципального казенного общеобразовательного учреждения 
Болчаровская средняя общеобразовательная школа (далее - Школа). 

Дисциплина в Школе поддерживается на основе уважения человеческого достоинства 
обучающихся и педагогических работников. Применение физического и (или) 
психического насилия по отношению к обучающихся не допускается. 

Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми участниками образовательных 
отношений. 

При приеме на обучение администрация Школы обязана ознакомить их родителей 
(законных представителей) с настоящими Правилами. 

Копии Правил размещаются на информационном стенде, а также на официальном 
сайте Школы в сети Интернет. 

                            II.   Режим образовательного процесса 

 Первый и последний день учебного года в Школе для обучающихся 1-11 классов 
определяется календарным учебным графиком. 

Учебный год делится на 4 четверти. 
Продолжительность учебного года составляет: в 1 классе - 33 учебные недели, во 2-7 

классах - не менее 34 учебных недель, 8-11 классы - 35 учебных недель без учета 
государственной итоговой аттестации. 

Для обучающихся 5 – 11 классов образовательный процесс организуется по кабинетной 
системе. 

В Школе устанавливается пятидневная рабочая неделя для обучающихся с 1 по 11 
класс с двумя выходными днями (суббота и воскресенье), исходя из интересов 
обучающихся и по согласованию с Управляющим советом школы. В субботу возможно 
проведение занятий по дополнительному образованию по запросам обучающихся и их 
родителей (законных представителей) и по приказу директора Школы. 

Продолжительность каникул в течение учебного года не менее 30 календарных дней, 
летом - не менее 8 календарных недель, одного каникулярного периода - не менее 7 дней. 
Для обучающихся первого класса в течение года устанавливаются дополнительные 
недельные каникулы во втором полугодии. 



Вторая половина дня отводится для внеклассной и внеурочной деятельности. 
Начало учебных занятий начинается в 8.30; проведение нулевых уроков не 

допускается. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение 
учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня 
должен составлять: 
- для обучающихся 1-х классов не должен превышать 4 уроков и 1 день в неделю - не 
более 5 уроков за счет урока физической культуры; 
- для обучающихся 2 - 4-х классов - не более 5 уроков, и один раз в неделю 6 уроков за 
счет урока физической культуры; 
- для обучающихся 5 - 6-х классов - не более 6 уроков; 
- для обучающихся 7 - 11-х классов - не более 7 уроков. 

Элективные курсы планируются на дни с наименьшим количеством обязательных 
уроков. Между началом элективных курсов и последним уроком предусматривается 
перерыв продолжительностью не менее 30 минут. 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 
работоспособности обучающихся и шкалой трудности учебных предметов, определенной 
гигиеническими нормативами. Для предупреждения переутомления в течение недели 
обучающиеся должны иметь облегченный учебный день в среду или в четверг. 

В начальных классах сдвоенные уроки не проводятся. 
В течение учебного дня не следует проводить более одной контрольной работы. 

Контрольные работы рекомендуется проводить на 2 - 4-м уроках. 
Продолжительность урока (академический час) во 2-11 классах составляет 40 минут. 

При реализации образовательных программ с использованием дистанционных 
образовательных технологий, электронного обучения расписание занятий составляется с 
учетом дневной и недельной динамики умственной работоспособности обучающихся и 
трудности учебных предметов. Обучение должно заканчиваться не позднее 18.00 часов. 
Продолжительность урока не должна превышать 40 минут. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 
требований: 
- учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 
- использование "ступенчатого" режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 
октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 
минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый); 
- организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не 
менее 40 минут; 

Продолжительность перемен между уроками составляет от 10 до 20 минут. Вместо 
одной большой перемены допускается после 2,3 уроков устанавливать две перемены по 
20-30 минут каждая. 

В режиме групп продленного дня должны быть созданы условия, включающие 
организацию полдника и прогулок для всех обучающихся, либо полдника, прогулок и 
дневного сна для детей первого года обучения. 

Организация профильного обучения в 10 - 11 классах не должна приводить к 
увеличению образовательной нагрузки. 

   
III. ПРАВА УЧАЩИХСЯ ШКОЛЫ 

 
Учащиеся имеют право: 
 
3.1 на уважение своего человеческого достоинства, достоинства своей семьи;  
3.2.на получение бесплатного общего образования (начального общего, основного 

общего, среднего общего образования в соответствии с федеральным государственным 
образовательным стандартам);  



3.3.на дополнительную помощь учителя на индивидуально-групповых занятиях, 
предусмотренных графиком работы школы; 

3.4 на участие в демократическом управлении школой (Совет учащихся);  
3.5.на посещение мероприятий по своему выбору, которые проводятся в МКОУ 

Болчаровская СОШ  
3.6. на условия образования, гарантирующие охрану здоровья;  
3.7. на создание благоприятных условий для самообразования;  
3.8. на получение дополнительных образовательных услуг;  
3.9. на переход в другое учебное заведение в течение учебного года на любом этапе 

обучения;  
3.10. на бесплатное медицинское обслуживание и пользование библиотечным фондом;  
3.11.на отдых, обеспечиваемый предоставлением 2 дня в неделю, соблюдением 

учителями установленной длительности перемен и ежегодными осенними, зимними, 
весенними и летними каникулами;  

3.12. на заблаговременное уведомление учителями о сроках и объеме контрольных 
работ в соответствии с графиком;  

3.13. на личное присутствие при разбирательстве вопросов, связанных с 
персональным поведением, успеваемостью;  

3.14. на сохранение в тайне доверительной информации о себе;  
3.15. на защиту от применения методов физического и психического насилия;  
 

IV. ОБЯЗАННОСТИ УЧАЩИХСЯ ШКОЛЫ 
 
4.1. добросовестно учиться;  
4.2 уважать личное достоинство, взгляды и убеждения других людей, соблюдать их 

права;  
4.3. заботиться о своем здоровье, безопасности и жизни окружающих;  
4.4  рационально использовать и беречь школьную собственность;  
4.5. заботиться о чести и поддержании традиций школы, ее авторитете;  
4.6.поддерживать чистоту и порядок в школе и на ее территории; 
4.7. в качестве поощрения к учащимся могут применяться следующие меры:  
      4.7.1 объявление благодарности в приказе по школе; 
      4.7.2 награждение грамотой;  
      4.7.3 награждение ценным подарком;  
      4.7.4 занесение в книгу Почета школы. 
 
 
 

                                     V. ДИСЦИПЛИНАРНЫЕ НАРУШЕНИЯ 
5.1. Дисциплинарными нарушениями считаются действия, нарушающие Правила 

поведения учащихся в школе. 
5.2. Грубыми нарушениями дисциплины признаются такие, которые повлекли или 

реально могли повлечь за собой тяжёлые последствия в виде: 
- причинения ущерба жизни и здоровью учащихся, работников или посетителей школы; 
-причинения ущерба имуществу школы, имуществу учащихся, сотрудников или 

посетителей школы; 
- дезорганизации работы школы как образовательного учреждения, срыв учебного 

процесса. 
 
                                    VI. УЧЕБНЫЕ ДОКУМЕНТЫ 
 



6.1. Каждый учащийся должен иметь с собой оформленный в соответствии с инструкцией 
дневник учащегося установленного образца и предъявлять его учителю по первому 
требованию. 
6.2. Учащийся обязан еженедельно отдавать дневник на подпись родителям по итогам 
учебной недели. 
6.3. Итоговые отметки и замечания, записанные в дневнике, должны представляться на 
подпись родителям в тот же день. 
6.4. Исправлять или стирать оценки или замечания в дневнике, а также вырывать из него 
листы категорически запрещено! 
 
                             VII. ТРЕБОВАНИЯ ПО СОДЕРЖАНИЮ УЧЕБНЫХ        
ПРИНАДЛЕЖНОСТЕЙ, СОБЛЮДЕНИЮ КУЛЬТУРЫ УЧЕБНОГО ТРУДА 
 
7 1.Учебники и книги должны быть в аккуратных обложках. 
7.2.Тетради должны быть в прозрачных обложках, разборчиво и по форме подписанные, 
чистые и аккуратные. 
7.3.Дневник обязательно должен быть у учащегося на каждом уроке. Учащейся обязан 
заполнять дневник в соответствии с инструкцией, сдавать его на проверку классному 
руководителю еженедельно, а так же еженедельно давать родителям на подпись.  
7.4.Тетради учащихся должны храниться в специальной папке для тетрадей..5.Все работы 
в тетрадях должны выполняться чётко, аккуратно и разборчиво.  
7.6.Учащийся обязан иметь все необходимые для данного занятия учебные 
принадлежности на каждом уроке, забывать или не приносить по каким-либо причинам 
необходимые на уроке принадлежности нельзя, так как это мешает нормальному ходу 
урока. 
         
                        VIII .ПОВЕДЕНИЕ УЧАЩИХСЯ НА УРОКЕ 
 
 8.1.Опоздание на урок недопустимо.  
 8.2.По первому звонку учащиеся должны занять свои места в кабинете и приготовить всё 
необходимое к уроку. 
 8.3.На уроке у учащихся обязательно должен быть дневник, рабочая тетрадь по данному 
предмету, соответствующий учебник или учебное пособие, письменные и чертёжные 
принадлежности, необходимые на данном уроке. Какие именно принадлежности должен 
приносить на урок учащийся определяет учитель. 
 8.4.Нельзя приносить на урок вещи, не предназначенные для учебного занятия. 
 8.5.Дневник и тетрадь учащийся обязан предъявлять учителю по первому требованию. 
 8.6.Учащиеся приходят на урок с обязательно выполненным домашним заданием. 
 8.7.При входе учителя в кабинет учащиеся встают, приветствуя учителя. 
 8.8.При вызове для ответа учащийся выходит к доске, дневник он обязан передать 
учителю для выставления отметки. 
 8.9.Порядок ответа с места определяется учителем. 
 8.10При ответе учащийся должен говорить громко, внятно, не торопиться, стараться 
чётко формулировать свои мысли. 
 8.11Подсказки и списывание на уроках категорически запрещены, так как мешают 
нормальному ходу урока и качественному усвоению учебного материала. 
 8.12.  Учащиеся, желающие ответить или задать вопрос, обязаны поднять руку. Каким-
либо иным способом пытаться обратить на себя внимание нельзя. 
 8.13.Учащиеся обязаны внимательно слушать объяснения учителя и ответы 
одноклассников, не шуметь, не разговаривать, не отвлекаться, не заниматься 
посторонними делами. 



 8.14.  Действия, нарушающие нормальный ход урока, недопустимы и считаются грубым 
дисциплинарным нарушением.  
8.15.  Учащиеся должны своевременно и адекватно реагировать на замечания учителя. 
 8.16. Самовольно покидать урок запрещено. Выход из класса по необходимости 
разрешает только учитель.  
8.18.Учащиеся обязаны знать и соблюдать Правила охраны труда на занятиях в 
соответствующих учебных кабинетах. 
 

IX. ПОВЕДЕНИЕ ВО ВРЕМЯ ПРОВЕДЕНИЯ ВНЕКЛАССНЫХ               
МЕРОПРИЯТИЙ. 

         
91. О проведении внеклассного мероприятия обучающиеся обязаны заранее известить 
родителей. 
9.2. Важно заранее приготовить и иметь все необходимое для проведения внеклассного 
мероприятия. 
9.3. Необходимо соблюдать дисциплину во время проведения внеклассного мероприятия: 
не следует отвлекаться самому и отвлекать других посторонними разговорами или 
играми. 
9.4. Во время внеклассного мероприятия нужно строго соблюдать правила пожарной 
безопасности. 
9.5. Если при проведении внеклассного мероприятия предусмотрено угощение для 
учащихся, то необходимо помнить о соблюдении санитарных норм. 
9.6. В целях безопасности присутствующих на внеклассном мероприятии, не следует 
ставить столы и стулья один на другой в кабинете. 

 
 
                          X. ПОВЕДЕНИЕ УЧАЩИХСЯ ДО НАЧАЛА УРОКА, 
                                   В ПЕРЕРЫВАХ    И ПОСЛЕ ЗАНЯТИЙ. 
 
10.1.На переменах учащиеся должны находиться в коридорах, давая возможность 
проветрить кабинеты.  
10.2.Учащиеся обязаны подчиняться требованиям дежурных учителей, работников школы 
и дежурных учащихся по школе, исполняющих свои обязанности по поддержанию 
дисциплины и порядка в школе. 
10.3.Запрещается бегать, совершать действия, которые могу привести к травмам и порче 
имущества, а также мешать отдыхать другим. 
10.4.Во время перемен учащийся обязан  навести чистоту и порядок на своем рабочем 
месте, выйти из класса.  
10.5.Дежурные по классу помогают учителю подготовить кабинет к следующему уроку.  
10.6.Во время перемен учащимся запрещается бегать по лестницам и этажам; сидеть на 
полу и на подоконниках, открывать окна в рекреациях, выходить из здания школы без 
разрешения классного руководителя или дежурного администратора. 
  
                           XI. ПОВЕДЕНИЕ УЧАЩИХСЯ В СТОЛОВОЙ. 
11.1.   Во время еды в столовой учащимся надлежит придерживаться хороших манер и 
вести себя пристойно. 
11.2.   Учащиеся должны уважительно относиться к работникам столовой. 
11.3.   Разговаривать во время еды следует не громко, чтобы не беспокоить тех, кто ест по 
соседству. 
11.4.   Учащиеся убирают стол после принятия пищи, ставят на место стулья. 
11.5.   Учащиеся бережно относятся к имуществу школьной столовой. 



11.6.  Запрещается бегать, играть в подвижные игры, приходить в столовую в верхней 
одежде. 
11.7 Учащиеся 1-4 классов посещают столовую организовано в сопровождении учителя.  
 
                XII.   ПОВЕДЕНИЕ НА ЭКСКУРСИЯХ   
12.1. Важно прослушать инструктаж учителя о предстоящей экскурсии. 
12.2. Необходимо всегда соблюдать правила дорожного движения. 
12.3. При проведении пешеходной экскурсии обучающиеся должны сохранять построение 
группы. 
12.4. Обучающиеся должны идти по тротуару или пешеходным дорожкам, по обочине 
дороги, не выходя на проезжую часть. 
12.5. С целью соблюдения правил личной безопасности, не следует без разрешения 
педагога выходить из строя с целью что-нибудь посмотреть или что-нибудь купить, т.к. 
можно отстать или попасть в ситуацию, опасную для здоровья и жизни. 
12.6. Обучающиеся должны вернуться в полном составе к школе. 
 
 
                   XIII. ПРАВИЛА ПОВЕДЕНИЯ НА УЛИЦЕ, НА ПРОГУЛКЕ.  
13.1. Важно всегда соблюдать правила дорожного движения. 
13.2. Перед выходом на улицу надо внимательно прослушать инструктаж педагога о 
порядке следования по пешеходным зонам: 
- группа детей, построенная в колонну по два, движется шагом по тротуару, 
придерживаясь правой стороны; 
- переходить проезжую часть разрешается только в местах, обозначенных разметкой или 
дорожным знаком «пешеходный переход»; 
13.3. Перед прогулкой следует внимательно прослушать инструктаж педагога о 
возможных опасных моментах во время прогулки. 
13.4. Отправляясь на прогулку, необходимо одеться соответственно сезону и погоде. 
13.5. С целью соблюдения правил личной безопасности, обучающимся при движении 
следует сохранять построение группы. Для этого не стоит перебегать, обгонять, 
толкаться, отходить в сторону. 
13.6. Самостоятельный уход допустим только при наличии сопровождающего. 

 
                   XIV. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ 
14.1. За нарушение настоящих Правил и Устава школы обучающиеся привлекаются к 
ответственности в соответствии с законодательством РФ. 
17.2 Настоящие Правила вывешиваются в школы на видном месте для всеобщего 
ознакомления. 
    
С правилами внутришкольного распорядка ознакомлен 
     _____________________________ 
(подпись и расшифровка) 
Поиск по сайту 
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